C. WERYFIKACJA POSTEPOW
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e jak podoba sie Tobie studiowanie?

o ktory z aspektéw studiowania wydaje
sie Tobie najbardziej pobudzajacy
intelektualnie?

A. ODNALEZIENIE SIE e co jest dla Ciebie aktualnie
NA UCZELNI najwazniejsze na studiach?
e gdzie mieszkate$ i uczyte$ sie przed * czego sie nauczytes na uczelni
dotychczas?

podjeciem studidéw na PWr?
dlaczego wybrates wtasnie PWr?
e czym kierowates sie przy wyborze

e Co uwazasz za najtrudniejsze w
studiowaniu? jak sobie
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e radzisz z tymi trudnosciami?
e czy zmienita sie Twoja opinia o
przedmiotach, ktére wybrates?

kierunku/dyscypliny studiéw?
e ktoére zajecia wydaja sie Tobie
najbardziej interesujgce?
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Cco mozesz osiggnac dzieki
ukonczeniu studiow?

e czy wiesz co chciatbys$ robi¢ w D. UZYSKANIE WSPARCIA

przysztosci? czy jednak wcigz

. , e Czy uwazasz, ze materiat realizowany w
szukasz pomystu na swojg kariere
czasie zajec jest przedstawiany w

zawodowqa?
przystepnej formie?

e czy cos Ciebie niepokoi?
e czy wiesz, co nalezy zrobi¢, w sytuacji,

o CZYM gdy nie bedziesz miat mozliwosci

wziecia udziatu w zajeciach z powodu

Roz MAWIAC' B. ZASADY EDUKACIJI choroby lub innych okolicznoéci?

SPESONALIZOWANE)J e czy wiesz, co zrobi¢, gdy bedziesz

z T u To R E M ? potrzebowat/a wydtuzenia czasu

¢ czy wiesz jak beda przebiegaty realizacji zadania lub projektu?

ey Spelients) 2 Idierems e jak czujesz sie przed zblizajgca sie
sesjg egzaminacyjna?

e czy potrzebujesz wsparcia, ktore
wykracza swoim zakresem poza

PIERWSZY ROK STUDIOW, wspotprace Tutee-Tutor? czy wiesz,

CZYLI _NAJTRUDNIEJSZY gdzie mozesz znalez¢ takie wsparcie

PIERWSZY KROK"” na uczelni?

e czego oczekujesz od swojego
Tutora? jak myslisz, czego Tutor
oczekuje od Ciebie?

e czy wiesz, gdzie i jak mozesz
uzyskac¢ wsparcie na uczelni?
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PIERWSZY
(K)ROK

Podczas spotkarn z  tutorem
odbywajacych sie w czasie
pierwszego roku studiow
omawiane moze by¢ bardzo
szerokie spektrum tematéw: od
sposoboéw na odnalezienie sie na
Uczelni i utozenie optymalnego
planu zaje¢ po budowanie relacji
miedzyludzkich i planowanie
kariery zawodowej.

A
=
przez
kierunku studiow?
* czy podijates sie

E. PIERWSZE DOSWIADCZENIA
NAUKOWE

e czy udato ci sie poznac¢ tematyke

badann naukowych prowadzonych

pracownikow Twojego

realizacji
samodzielnych badarn naukowych?

czy podijates wspodtprace z ktorgs z

@ @ grup badawczych lub kotem
naukowym realizujacych prace

badawcze na twoim wydziale?

F.. BUDOWANIE RELACIJI

czy miates mozliwos¢ podjecia
wspotpracy z innymi studentami?

e CcO we wspotpracy ze studentami .
nauczycielami akademickimi podoba
sie Tobie najbardziej, a co nadal
stanowi dla Ciebie wyzwanie?

e czy przytgczytes sie do ktoregos z
zrzeszen studenckich lub kot
naukowych dziatajgcych na Uczelni?

e czy angazujesz sie w zycie Uczelni?

e czy sposob budowania wiezi na
uczelni rozni sie od tego, ktory
charakterystyczny jest dla
nawigzywania przyjazni poza uczelnig
i relacji rodzinnych?

e Cczy mozesz wymienic trzy grupy
dziatajgce na PWr lub z nig zwigzane,
ktorych czujesz sie czescia?

G. SPOGLADAJAC W PRZYSZt0OSC

e ktora z rad lub wskazowek udzielonych
Tobie na poczatku studidw wydaje sie
najbardziej uzyteczna?

e Czy czujesz sie petnoprawnym
cztonkiem spotecznosci akademickiej?

¢ jakie masz plany na nadchodzace
wakacje?

e czy zastanawiates sie na mozliwoscia
podjecia sie wolontariatu, udziatu w
stazu lub wymianie studenckiej?

H. PODSUMOWANIE ROKU
AKADEMICKIEGO

e jakie wskazesz jasne strony
studiowania?

e co stanowito najwieksze wyzwanie i jak
sobie z nim poradzites?

e czy, aktualnie inaczej postrzegasz
wybrany przez Ciebie kierunek
studiow?

¢ nad jakimi obszarami dziatalnosci
akademickiej musisz jeszcze
popracowac?

e czy udato sie Tobie pokona¢ swoje
ograniczenia, by zrealizowa¢ wymagania
zajec?

e czy cel, ktory chciates osiggnac
rozpoczynajac studia pozostata
niezmieniony? czy zmienites$
zainteresowania i dgzenia?

e co bedzie Twoim kryterium przy
wyborze kurséw w przysztym roku?
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' ' / C. PLANOWANIE SCIEZKI
KARIERY

e jak zmienity sie Twoje plany na
A. NADCHODZACY ROK przysztosc?
. . AKADEMICKI e czy skontaktowates$ sie np. z Biurem
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MIEDZY POCZATKIEM o

STUDIOW A ICH KONCEM...

/

co czujesz na mysl o kolejnym roku
studiow?

analizujagc poprzedni rok studiow:,
jakie sg 3 najwazniejsze dziatania,
ktorych podejmiesz sie w tym roku?
e co robisz i co jeszcze mogtbys
zrobic, by podtrzymac SWo0jq
motywacje do nauki i rozwoju?

czy mozesz wskaza¢ 3 cele, ktore
chciatbys$ osiggna¢ w Tym roku?

e czy rozwazate$ wziecie udziatu w
wymianie studenckiej?

B. DOSKONALENIE
UMIEJETNOSCI

e czy mogtbys wymieni¢ 3 umiejetnosci,
na rozwijaniu ktérych masz zamiar sie
skupi¢ w tym roku (np.: optymalizacja
zarzgdzania czasem, pisanie pracy
dyplomowej, przygotowywanie,
znalezienie stazu)?

e czy wiesz, jak uzywac narzedzi do
sporzgdzania listy i edytowania
bibliografii (np. Endnote)?

e czy udzielasz sie poza spotecznoscia
studencka? w jaki sposéb?

e czy sledzisz postepy swojej wiedzy i
rozwoju umiejetnosci?

e czy wyznaczasz sobie regularnie cele?

Karier dziatajagcym na Politechnice
Wroctawskiej?

czy brate$ udziat w Akademickich
Targach Pracy?

czy masz przygotowane CV, portfolio i
referencje?

czy sprawdzasz aktualne oferty pracy
dla studentow?

. PROWADZENIE BADAN

czy przygotowates projekt wiasnych
prac badawczych?

co rozumiesz pod pojeciem: badania
naukowe? dlaczego sg wazne?

czy udato sie Tobie juz przeprowadzi¢
prace badawcze? czy wiesz jak
powinien wygladac ten proces?

czy wzigtes juz udziat w seminarium
naukowym, konferencji naukowej lub

warsztatach organizowanyc
wydziale?

czy wiesz, gdzie s
konferencjach j
zgtosi¢ ched
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NA POLMETKU
STUDIOW

Bez pracy nie ma kotaczy”,
przystowie to aktualne jest takze
na dalszych latach studiow. Czas
studiow to ciggte szlifowanie
umiejetnosci, rozwdj  osobisty,
budowanie kontaktow, planowanie
$ciezki kariery... .. Jednym stowem:

wcigz w grzel I

AK

Twoje
akademickiego
e najtrudniejsze w
kademickim i w jaki
ie Tobie pokonac¢

trudnosci?

Czy znasz juz swoje mocne strony?
chciatbys

nad czym

jeszcze

o)
zrealizowac¢ cel,

bie na poczatku

alizujesz swoje
indywidualne zainteresowania na
studiach (kota naukowe, organizacje
studenckie, zespoty badawcze)?
czy miates mozliwos¢ podjecia
dodatkowej wspodtpracy ze
studentami lub nauczycielami
akademickimi?

e czy miate$ okazje poznac¢ osoby
pracujace w zawodzie, z ktérym
wigzesz swojg przysztosc? czy znasz
realia pracy w tym zawodzie?

e czy starasz sie sledzi¢ oferty stazy
dla studentéw i regularnie wysytasz
swoje CV?

e czy masz zatozone i na biezgco
aktualizowane profile na Linkedin,
Researchgate, itp. oraz portfolio?

G. W OCZEKIWANIU

NA NASTEPNY ROK AKADEMICKI

czy wybrates juz kursy, ktére chciatbys
realizowa¢ w przysztym roku
akademickim?

czy sadzisz, ze masz petng wiedze

na temat mozliwosci wyboru blokéw
zajec i konkretnych kursow?

czy wybierane przez Ciebie kursy sg
spodjne z Twoimi zainteresowaniami lub
planami zawodowymi?

czy wiesz nad czym chciatbys
popracowac w przysztym roku?

czy wybrates$ juz promotora
inzynierskiej pracy dyplomowej?

czy wybrates$ juz temat swojej pracy
dyplomowej? czy jest on spdjny z
Twoimi zainteresowaniami lub planami
zawodowymi?

czy wiesz jak przygotowac sie do
realizacji tego projektu / pracy
badawczej?

jakie masz plany na wakacje? czy
zwigzane sg one z Twoim rozwojem
naukowym lub zawodowym?

/.
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A.

PLANOWANIE OSTATNIEGO

ROKU AKADEMICKIEGO

co czujesz na mysl, ze to juz ostatni
rok Twoich studiow?

nad czym chciatby$ popracowac¢ w
tym roku?

czy udato sie Tobie zidentyfikowac
obszar Twoich zainteresowan? czy
wiesz, w jaki sposdb mozesz je
realizowa¢ w strukturach uczelni?

co zrobites i co jeszcze mogtbys
zrobi¢, aby podtrzymac
motywacje do studiowania?
czy mozesz zidentyfikowa¢ 3 cele,
ktore chciatbys zrealizowac¢ podczas

wysoka

tego roku akademickiego?

. SWIADOME STUDIOWANIE

czy opracowates juz szczegdtowe
plany swojej pracy dyplomowej?
czy rozwingtes$ juz umiejetnosci,
ktére Twoim zdaniem beda
potrzebne podczas tego roku
akademickiego (zarzadzanie
projektami, pisanie pracy naukowej,
wystgpienia publiczne, itp.)?

czy rozwazasz podjecie studidéw na 2
stopniu / rozpoczecie studiow
doktoranckich? czy wiesz, jak sie do
tego najlepiej przygotowac?

CELE, JAKI CHCE ZREALIZOWAC
W TRAKCIE STUDIOW
NA OSTATNIM ROKU:

O CZYM
ROZMAWIAC
Z TUTOREM?

NAJWAZNIEJSZE CELE | PLANY
PRZYSZLEGO ABSOLWENTA:

PRZYGOTOWANIE
DO "NOWEGO POCZATKU",
CZYLI OSTATNI ROK STUDIOW
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= KARIERY

e jak przebiegajg badania niezbedne

do realizacji Twojej pracy e czy skorzystates$ juz ze wsparcia z
dyplomowej? Biura Karier na PWr?
A e czy uwazasz, ze Twoj promotor jest e czy napisates juz swoje CV? czy
u dla Ciebie wsparciem w realizacji masz opracowane portfolio? czy
pracy dyplomowej? w jaki sposob masz zatozone profile zawodowe
mozesz zoptymalizowac te i naukowe?
F\y wspotprace? e jakie dziatania planujesz podjac,
‘ @ e czy jeste$ swiadomy swoich by wzmocni¢ swoje CV i portfolio?
‘d mocnych i stabych stron w e jak zmienites sie w czasie studidw na
kontekscie realizowanej pracy PWr? ktore decyzje okazaty sie
dyplomowej? stuszne i dlaczego?
czy wiesz, w jaki sposdb mozesz e gdzie chciatbys$ sie znalez¢ w ciggu
popracowac nad swoimi stabymi nastepnych pieciu lat?
stronami, aby obrany projekt e czy zamierzasz utrzymac kontakt
zakonczyt sie petnym sukcesem? z uczelnig?

e jak mogtoby wygladac
podtrzymywanie znajomosci ze

SWIAT STOI NAJWAZNIEJSZE CELE ;?:chrcvﬂ'aﬁ zté‘z‘im oraz
REALIZOWANE W RAMACH '
PRZED TOBA PRACY DYPLOMOWE)J:

OTWOREM

Ostatni rok studiow moze by¢
wyjatkowym wyzwaniem — studia
dobiegajg konca, a przed Toba
staje  otworem szeroki Swiat i
koniecznos$¢ podjecia decyzji: co
dalej robi¢ w zyciu? Jak najlepiej
wykorzysta¢ ten czas? W jaki
sposob zaplanowac SwWojg
przysztosc jeszcze podczas
studiow?



